
 Klang               Stille 
Im Einklang mit dir selbst. Tiefgründig, achtsam, präsent. 

Tauche ein in den Klang der Stille, in dein wahres Sein. 

Erlebe wie die heilsamen Schwingungen der tibetischen Planeten-Klangschalen  

Körper, Geist und Herz vertiefen, entspannen, harmonisieren und regenerieren.  

Ein besonderes Klangerlebnis mit Klangschalen, Gong, Monochord,  

Ocarina und weiteren Klanginstrumenten. 

Wohltuend durch alle Chakren bis in jede Körperzelle. 

     Neu donnerstags,   21. Mai       17. Sept       19. Nov  2026 

	 	 Praxis Lebensart,  Meierskappel LU 

	 	 Zeit: 	 	 19.30 - 21.00 Uhr 

	 	 Ort: 	 	 Praxis Lebensart, Karin Maria Baumgartner 
	 	 	 	 Dorfstrasse 1a, 6344 Meierskappel LU 

	 	 Ausgleich: 	 CHF 35 (bar oder Twint) 
	  
	 	 Mitnehmen: Trinkflasche, Kissen und Kopf und Knie, evtl. Augenbinde / Tuch		 	
	 	 Matten, Stühle, Decken, Yogakissen sind vorhanden.  
	 	 	 	 	 	  
	 	 Weitere Infos: www.herzensgesang.ch 

	 	 Anmeldung erforderlich (begrenzte Platzzahl) 

	 	 	 	   Jasmina Meier 

	 	 	 	   PlanetenKlangschalen-Therapeutin 

	 	 	 	   Fachfrau für Rituale 

	 	 	 	   info@herzensgesang.ch  

http://www.herzensgesang.ch
mailto:info@herzensgesang.ch

